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BESTÄLLNINGSUNDERLAG

Positioneringskuddar

Tryckavlastning och stöd 
Tumlekuddarna från Cobi Rehab är positioneringskuddar utformade för att hålla användarens kropp i en korrekt 
position, för att förbättra blodcirkulationen, avlasta tryckpunkter och minska risken för trycksår. Kuddarna är särskilt 
användbara för personer som spenderar långa perioder i en stol eller säng. 

Tumlekuddarna ger avlastning genom att forma sig efter användaren och underlaget. Fyllningen av små polystyren­
kulor gör att kudden inte fjädrar tillbaka eller glider iväg som en traditionell kudde. Mängden fyllning är väl avvägd  
för att kudden ska vara flexibel i många olika situationer. Varje kudde har flera olika positioneringsmöjligheter.  
Det tvättbara bomullsöverdraget, som ingår, gör att kudden känns behaglig mot huden.

Som förskrivare kan du låna ett kit med 
positioneringskuddar från det avancerade 
sortimentet kostnadsfritt för att testa olika typer 
innan beställning. 

Kitet innehåller följande sex positioneringskuddar: 
•	 Mellan barnnackkudde  Marin
•	 Stor halvmåne  Grön
•	 Liten banan  Röd
•	 Stor banan  Gul
•	 Stor fyrkant  Grön
•	 T-kudde large  Marin

Ring eller mejla kundtjänst för att boka 
positioneringskitet när det är tillgängligt. Kitet 
kan hämtas på Hjälpmedel Västerbotten i Umeå 
eller skickas till dig/användaren. Det återlämnas 
så snart som möjligt, dock senast efter två veckor, 
på våra ordinarie hämtnings- och lämningsplatser 
eller direkt till Hjälpmedel Västerbotten i Lycksele, 
Skellefteå eller Umeå.

Instruktion för lån och adresslapp  
för återlämning finns på vår hemsida:  
Hjälpmedelssortiment/Behandling

Positioneringskit för utlåning

http://www.regionvasterbotten.se/hjalpmedel
https://www.regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/hjalpmedel/hjalpmedelssortiment/behandling
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AVANCERAT SORTIMENT

Artikelnummer

19499

Halskrage
Formstyv halskrage som ger gott stöd åt huvudet bakåt och åt sidan. Öppningen är 
smal och halsvidden snäv för att passa tätt runt halsen. För bästa funktion är det viktigt 
att kudden får avlastning emot t.ex. ett högt ryggstöd i fåtölj eller rullstol. Kudden 
används också för att avlasta ben och fot vid liggande då den läggs runt benet eller 
fotleden. Nackkudden fungerar också som sittring och stöd för bäckenet vid sittande, 
eller som huvudkudde med avlastning för tryck mot örat.

Diameter

38 cm
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR

Artikelnummer

37936
Diameter

50 cm
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR

Färg

 Grön

Artikelnummer

35175
38099
38102
38103

Tillbehör

Bomullsöverdrag till storlek Junior
Bomullsöverdrag  till storlek Vuxen
Hygienöverdrag till storlek Junior
Hygienöverdrag till storlek Vuxen

Barnnackkudde
Den tunna barnnackkudden är lätt att forma kring hals och nacke. Kudden är 
mycket tunn och så lång att ändarna räcker långt ned på bröstet. Den används 
också som stöd under armarna på små barn som sitter. 

Tjock och mellan barnnackkudde passar större barn och vuxna. Den ger gott 
stöd åt sidan då den fyller ut tomrum mellan nacke och huvudstöd effektivt. 
Kudden fungerar också bra som stöd under arm och hand vid sittande i rullstol. 
Den används även som stöd i ländryggen vid kraftig svankrygg.

Storlek

Junior

Storlek

Vuxen
Färg

 Marin

Artikelnummer

19003
Längd

80 cm
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR

Artikelnummer

37795
Längd

80 cm
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR

Färg

 Röd
Variant

Tunn

Variant

Mellan
Färg

 Marin

Artikelnummer

18965
Längd

100 cm
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR
Färg

 Blå
Variant

Tjock

Hals

8 cm

Hals

10 cm

Hals

10 cm

Hals

5–12 cm

Hals

18 cm

Artikelnummer

41443
37793
14751
41444
41445
41446

Tillbehör

Bomullsöverdrag till variant Tunn
Bomullsöverdrag  till variant Mellan
Bomullsöverdrag  till variant Tjock
Hygienöverdrag till variant Tunn
Hygienöverdrag till variant Mellan
Hygienöverdrag till variant Tjock

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 

http://www.regionvasterbotten.se/hjalpmedel
https://www.cobirehab.se/
https://www.careofsweden.se/
https://www.cobirehab.se/
https://www.careofsweden.se/
https://www.cobirehab.se/
https://www.careofsweden.se/
https://www.cobirehab.se/
https://www.careofsweden.se/
https://www.cobirehab.se/
https://www.careofsweden.se/
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Halvmånekudde
Används främst som stöd under arm och hand, i svanken i både sittande och liggande ställning och som tryckavlastning 
mellan knän eller fötter. Liten halvmåne fyller ut ett för stort nack- eller huvudstöd och kan placeras som ett smidigt stöd 
för bålen i rullstolen. Stor halvmåne är ett alternativ till hemiplegiarmstöd, men fungerar också som stöd bakom skuld­
ror, hals och huvud för användare med kyfotisk sittställning. Tjock halvmåne är en universell stödkudde som ersätter ett 
rullstolsbord som stöd för underarmar och bål.

Artikelnummer

21488
Längd x Bredd

110 x 30 cm
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR

Artikelnummer

16560
Längd x Bredd

130 x 40 cm
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR

Färg

 Grön
Variant

Stor

Variant

Tjock
Färg

 Marin

Artikelnummer

16557
37794
35176
41447
41448
41449

Tillbehör

Bomullsöverdrag till variant Liten
Bomullsöverdrag till variant Stor
Bomullsöverdrag  till variant Tjock
Hygienöverdrag till variant Liten
Hygienöverdrag till variant Stor
Hygienöverdrag till variant Tjock

Artikelnummer

32080
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR

Artikelnummer

35608
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR

Färg

 Röd

Variant

Liten

Variant

Stor
Färg

 Gul

Artikelnummer

16527
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR
Färg

 Grön

Variant

V-kudde

Längd x Bredd

160 x 34 cm

Längd x Bredd

200 x 34 cm

Längd x Bredd

320 x 28 cm

Banankudde
Stor formbar kudde för stöd i säng, soffa och fåtölj. Kan placeras bakom, framför eller runt den som har balansproblem 
i sittande och kan möjliggöra flera alternativ till att sitta i rullstolen. Vid liggande på sidan ger kudden stöd längs hela 
ryggen, runt stjärten och ut mellan benen. Den kan även ge stöd mot bröst och mage. Vid ryggläge ger kudden stöd 
och avlastning under knän eller under axlar, skuldror och huvud med stora möjligheter till individuell positionering.

Artikelnummer

32155
32167
45134
41452
38526
45133

Tillbehör

Bomullsöverdrag till variant Liten
Bomullsöverdrag till variant Stor
Bomullsöverdrag  till variant V-kudde
Hygienöverdrag till variant Liten
Hygienöverdrag till variant Stor
Hygienöverdrag till variant V-kudde

Artikelnummer

18694
Längd x Bredd

47 x 22,5 cm
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR
Färg

 Blå
Variant

Liten

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 

http://www.regionvasterbotten.se/hjalpmedel
https://www.cobirehab.se/
https://www.careofsweden.se/
https://www.cobirehab.se/
https://www.careofsweden.se/
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https://www.cobirehab.se/
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https://www.careofsweden.se/
https://www.cobirehab.se/
https://www.careofsweden.se/


BESTÄLLNINGSUNDERLAG

Positioneringskuddar

25
03

13

4 av 7

Hjälpmedel Västerbotten
090-785 93 65
hmv.kundtjanst@regionvasterbotten.se

Fyrkantkudde
All round-kudde. Lång fyrkantkudde kan användas som stöd från axeln längs hela sidan ned till höften vid sängliggande. 
Alla fyrkantkuddar är lämpliga att stabilisera arm och ben, då kudden lagrar stabilt och ligger still genom att den formar 
sig maximalt efter kroppen och underlaget. Den lilla fyrkantkudden fungerar som extra stöd/polstring till ett befintligt 
armstöd på rull- eller arbetsstol. Liten fyrkantkudde fyller ut tomrum emot ryggstöd eller säng vid scolios. Stor fyrkant­
kudde fungerar som avlastning under armar och händer i sittande då den också formas till ett stöd för en bricka, bok 
eller tangentbord.

Artikelnummer

17872
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR

Artikelnummer

37937
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR

Färg

 Röd
Variant

Liten

Variant

Stor
Färg

 Grön

Artikelnummer

39927
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR
Färg

 Gul
Variant

Lång

Längd x Bredd

60 x 30 cm

Längd x Bredd

70 x 40 cm

Längd x Bredd

100 x 40 cm

Artikelnummer

45138
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR
Variant

Smal
Färg

 Marin

Artikelnummer

45137
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR
Färg

 Blå
Variant

Kort

Längd x Bredd

40 x 18 cm

Längd x Bredd

35 x 22 cm

Artikelnummer

38100
38101
39925
45136
45140
38104
38105
39926
45135
45139

Tillbehör

Bomullsöverdrag till variant Liten
Bomullsöverdrag till variant Stor
Bomullsöverdrag  till variant Lång
Bomullsöverdrag till variant Smal
Bomullsöverdrag  till variant Kort
Hygienöverdrag till variant Liten
Hygienöverdrag till variant Stor
Hygienöverdrag till variant Lång
Hygienöverdrag till variant Smal
Hygienöverdrag till variant Kort

Artikelnummer

22684
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR
Färg

 Blå
Längd x Bredd

35 x 24 cm

Artikelnummer

17950
41459

Tillbehör

Bomullsöverdrag
Hygienöverdrag

Knubbkudde
Kilformad universalkudde med runda hörn. 
Används gärna för att bygga höjd eller mellan knäna.

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 

http://www.regionvasterbotten.se/hjalpmedel
https://www.cobirehab.se/
https://www.careofsweden.se/
https://www.cobirehab.se/
https://www.careofsweden.se/
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https://www.cobirehab.se/
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T-kudde
Används i sittande som abduktionsstöd. Placerad bakom underbenen, med stöd mot vadstöden på en rullstol, håller 
T-kudden isär knäna och styr benen till symmetrisk position. De mindre kuddarna fungerar bra även som stöd och 
avlastning av fötterna emot fotstödet på rullstolen. 

För personer med stort krambehov, exempelvis vid demenssjukdomar, nyttjas T-kuddens form till att armar och händer 
kan hållas ett stycke ut från bröstkorgen när kudden kramas. Vid ryggläge i säng placeras T-kudden under knävecken 
där den skapar avspänning, komfort samtidigt som den 
abducerar och stödjer benen. I magliggande bygger 
T-kudden, kombinerad med andra Tumle-kuddar, en stabil 
och bekväm kilkudde för att sträcka ut kroppens framsida.

Artikelnummer

16554
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR

Artikelnummer

34821
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR

Färg

 Gul
Storlek

XS

Storlek

S
Färg

 Röd

Artikelnummer

16549
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR
Färg

 Grön
Storlek

M

Längd x Bredd

24 x 35 cm

Längd x Bredd

33 x 52 cm

Längd x Bredd

33 x 60 cm

Artikelnummer

22682
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR
Storlek

L
Färg

 Marin

Artikelnummer

41458
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR
Färg

 Blå
Storlek

XL

Längd x Bredd

51 x 74 cm

Längd x Bredd

55 x 95 cm

Artikelnummer

41450
35174
33235
32156
41451
41453
41454
41455
41456
41457

Tillbehör

Bomullsöverdrag till storlek XS
Bomullsöverdrag till storlek S
Bomullsöverdrag  till storlek M
Bomullsöverdrag till storlek L
Bomullsöverdrag  till storlek XL
Hygienöverdrag till storlek XS
Hygienöverdrag till storlek S
Hygienöverdrag till storlek M
Hygienöverdrag till storlek L
Hygienöverdrag till storlek XL

information om alla hjälpmedelsområden hittar du på vår hemsida
www.regionvasterbotten.se/hjalpmedel

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 

http://www.regionvasterbotten.se/hjalpmedel
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Artikelnummer

41461
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR

Artikelnummer

41462Le­

verantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR

Färg

 Blå
Storlek

XS

Storlek

S
Färg

 Grön

Artikelnummer

41463
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR
Färg

 Marin
Storlek

L

Längd x Bredd

73 x 73 cm

Längd x Bredd

83 x 80 cm

Längd x Bredd

85 x 98 cm

Omfamnare
Fungerar bra till personer som behöver en omfamnande ”lugn och ro-känsla”. 
Placeras under nacke, skuldror och armar och löper längs kroppens sidor för 
att till sist läggas upp över magen där den håller ihop med kardborreband. 
Ger väldigt gott stöd i sidan både vid sittande i fåtölj, rullstol och säng. 

Artikelnummer

41464
41465
41466
41460
41467
41468

Tillbehör

Bomullsöverdrag till storlek XS
Bomullsöverdrag till storlek S
Bomullsöverdrag  till storlek L
Hygienöverdrag till storlek XS
Hygienöverdrag till storlek S
Hygienöverdrag  till storlek L

AVANCERAT SORTIMENT HYGIEN

Artikelnummer

37836
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR
Färg

 Blå
Längd x Bredd

56 x 37 cm

Nackflytkrage
Formad för att ligga stadigt i nacken. Kragen passar under svanken i 
ryggläge, under magen i bröstläge, under en överarm, under ett ben 
eller en fot. Kragen fungerar också som sittring och stöd för bäckenet 
vid sittande, eller som huvudkudde med avlastning för tryck mot örat.

Positionering i hygiensituation
Tumle flytkuddar är gjorda av polyestertyg och polyesternät fyllda med polystyrenkulor. Kuddarna används för 
positionering i hygienstol eller duschbädd. 

Efter användning ska kuddarna sköljas ordentligt med vatten och hängas upp så att de kan dropptorka.  
Den blå nätsidan vänds nedåt så att vattnet fritt kan rinna ur kudden.

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 

Ingår

Bomullsöverdrag 
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Artikelnummer

43083
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR
Färg

 Blå
Längd x Bredd

90 x 50 cm

Bananflytkudde
Stor formbar kudde som kan placeras bakom, framför eller runt 
den som har balansproblem i sittande och kan möjliggöra flera 
alternativ till att sitta i hygienstolen. Vid liggande på sidan ger 
kudden stöd längs hela ryggen, runt stjärten och ut mellan benen. 
Den kan även ge stöd mot bröst och mage. Vid ryggläge ger 
kudden stöd och avlastning under knän eller under axlar, skuldror 
och huvud med stora möjligheter till individuell positionering.

Storlek

S

Storlek

M

Storlek

L

Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR
Färg

 Blå
Längd x Bredd

110 x 62 cm

Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR
Färg

 Blå
Längd x Bredd

125 x 76 cm

Artikelnummer

50550

Artikelnummer

50547

Artikelnummer

47479
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR
Färg

 Blå
Längd x Bredd

90 x 50 cm

T-flytkudde
Används i sittande som abduktionsstöd. Vid ryggläge place­
ras T-kudden under knävecken och ger avspänning samtidigt 
som den abducerar och stödjer benen. Kudden passar också 
bra som stöd under smalben och fötter. I magliggande kan 
T-kudden hjälpa till att sträcka ut kroppens framsida.

Storlek

S

Storlek

L
Leverantör 

Cobi Rehab
Klassificering 

MDR
Färg

 Blå
Längd x Bredd

110 x 62 cm
Artikelnummer

47377

alla produkter och artikelnummer f inns i websesam.
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